
W W W . S O L U T I O N S - F O R M A T I O N S . C O M

À propos Objectifs de la formation : 

Se préparer aux épreuves du TCF
Comprendre les différentes épreuves
S’entraîner
Enrichir ses connaissances sur la
France

pour préparer au
TCF

8 heures en présentiel

PRÉPARER LE TCFPRÉPARER LE TCF



W W W . S O L U T I O N S - F O R M A T I O N S . C O M

PROGRAMME DÉTAILLÉ DE
VOTRE FORMATION

Matin : 4 heures
1. Introduction au TCF (30 min)

Contenu :
Présentation des objectifs du TCF et de ses différentes épreuves (compréhension orale, écrite,
structures de la langue, expression orale et écrite)
Aperçu des sections et du programme abordé 

2. Compréhension orale (1h30)
Objectifs : développer la capacité à comprendre des documents oraux divers en lien avec les épreuves
du TCF.

3. Compréhension écrite (1h30)
Objectifs : s'exercer à comprendre des textes variés, tels que des articles, lettres, et documents
administratifs.

4. Structures de la langue (30 min)
Objectifs : Maîtriser les aspects grammaticaux et lexicaux essentiels pour le TCF.

Après-midi : 4 heures
1. Expression orale (1h30)

Objectifs : se préparer à parler de manière fluide et structurée dans des situations formelles et
informelles.

2. Expression écrite (1h30)
Objectifs : Développer la capacité à rédiger des textes cohérents et argumentés.

3. Révision générale et conseils pour l'examen (1h)
Objectifs : Consolider les compétences acquises et se préparer mentalement pour le jour de l'examen.
Exercice pratique : Mini simulation d'examen avec chronomètre (compréhension orale et écrite)

Évaluation finale :
Feedback personnalisé sur les simulations et les exercices réalisés pendant la formation.
Conseils d'amélioration individuelle et points à renforcer avant le passage du TCF.

Pour suivre cette formation, vous devez avoir obtenu le niveau A1 minimum lors du test de
positionnement.



ORGANISATION DE VOTRE 
FORMATION 

Durée de la formation : 8 heures en présentiel

Mode de réalisation : présentiel

Pré-requis : 
Avoir effectué le test de positionnement avant la formation et obtenu le niveau
A1 minimum

Les avantages de notre formule : 

Formation en immersion : 8 heures de cours en présentiel qui vous permettront d’échanger
avec un formateur expérimenté et d’obtenir des conseils personnalisés.

Financement : vous pouvez accéder au financement de votre formation par différents
organismes (OPCO, région, département, FNE, France Travail, employeur...).
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TARIF, INSCRITPION ET FINANCEMENT

Tarif individuel : 320 €

Inscription et Financement 
Pour vous inscrire, il vous suffit de :
1/ nous envoyer le formulaire d'inscription ainsi que le questionnaire joints dûment
complétés et signés 
2/ ou pour toute demande de financement via France Travail, nous fournir les
informations suivantes :

Votre identifiant France Travail
Votre région France Travail
Si vous avez une reconnaissance handicap
Votre nom de jeune fille (si applicable)
Votre adresse postale complète
Vos date et lieu de naissance
Les coordonnées de votre conseiller (nom, prénom, e-mail)

Nous sommes à votre disposition pour toute question complémentaire et
serions ravis de vous compter parmi nos futurs stagiaires.
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